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GORUS VE ONERILER

= Derslerin online donmesini ama hasta bakmaya devam etmeyi istiyoruz :(

=  Protez kliniginde Unitlerin arizasi giderilip kullanabilecegimiz tinit sayisinin arttirilmasi stajin daha verimli gegebilmesini saglayacagini diisiiniiyorum

= Fakiltemden tek bir istegim var o da bir seyler 6grenmek icin ve fakiltesini daha iyi bir duruma getirmek icin emeklerini esirgemeyen biz stajyerlere biraz deger
verilmesi. En azindan pamuk rulo gibi kiiclik seylerin bizlerden esirgenmemesi tek istegimdir. Gereginden fazla pamuk israf ediliyorsa bu bizlere sorulsun beraber ¢6ziim
bulalim. Aksi halde pamugu ortadan kaldirmak sorunu ortadan kaldirmiyor, hem bize hem sizlere zarar veriyor. Pamuk sadece bir 6rnekti ve bu 6rnekler cogaltilabilir.
Tesekkir ederim.

= Boyle bir anketle goriislerimizi aldiginiz icin tesekkiir ederiz. Stajlarin egitim olarak verimliginden ben ok memnunum: ilk ii¢ yil aldigim egitimi yemek gibi yediysem bu
4,5 aylik staj stiresinde sindirdim, hiicrelerim besinleri simdi almaya basladi diyebilirim, bu climle tam olarak ifade ediyor distincelerimi. Gercekten ¢ok sey 6grendim.
Asistanlarimiz, hocalarimiz, fakiltenin kaynaklari bu konuda ¢ok 6nemli hepsi icin tesekkiir ederim. Benim 6nerim su olacak; stajlarda sadece “meslegi nasil
yapacagimizi” 6grenmiyoruz sadece bununla ugrasmiyoruz, ister istemez bazen bazi asistanlarimizla ¢atisabiliyoruz, hocalarimizla ya da personelimizle de ayni seyleri
yasayan olabilir. Sikayet ediyor gibi olmak istemem, ama bu durum ankette degerlendirmeye alinacak bir seyse biraz da olsa ¢dzililmesini ¢cok isterim. Diger 6grencilerle
de hemfikir oldugumuzu diisinldyorum ¢lnkl 6rnegin arkadaslarimizla aramizda “staj nasil gegti?” sorusunu sorunca konustugumuz konu direkt staj icindeki sosyal
iliskiler oluyor; hastam soyleydi dis boyleydi bunlari degil, asistanlarimizi hocalarimizi onlarin séylediklerini konusuyoruz genel olarak hepimizin derdi bu oluyor.
Hatalarimizda bizi uyarmalari, yonlendirmeleri tabii ki egitimin bir parcasi bunu biz de isteriz, yanlisimizda dogrusunu géormedikce zaten 6grenemeyiz. Fakat ben
istiyorum ki stajda yasadigim en biiytk zorluk egri kanal olsun ya da derin ¢lrik olsun, ama bunlar yerine staj sonrasi eve gittigimde beni tizen, yoran, dislindiiren,
basimi agritan, ertesi giin okula gitmek istememe sebep olacak sey sosyal iliskiler oluyor. Umarim anlatabilmisimdir. Bu benim 6grenme istegimi gercekten bilyik 6l¢lide
etkiliyor, dolayisiyla okuldaki performansim ve meslege bakis acim da etkileniyordur. Ben asistanlarimizi her seyden 6nce biyigim ve egitimci olarak gériiyorum, o
ylzden asla saygisizlik yapmak istemiyorum ve hi¢ de yapmadim. Onlar da bizi kiiglikleri ve 6grencileri olarak gorsiinler isterim. Bizim hem meslekte hem de hayatta
daha 6grenecek ¢ok seyimiz var, yanlislarimiz bilmediklerimiz olabilir. Klinikle ilgili yanhslarimizda dogrusunu 6grettikleri icin minnettarim, ama klinikteki diizeni
etkilemeyecek ya da egitimle alakali olmayan konulardaki iletisimizle ilgili biraz daha kibar anlayish olurlarsa ¢cok daha verimli ve giizel olur stajlar. Gercekten bunlarin
stajdan verim almamiz adina ¢ok faydali olacagini diigsiinlyorum.

= Statlarda asistanlara ek olarak 6gretim goérevlilerinin de ilgilenmesinin daha iyi olacagini dislinliyorum.

= 2.seans gerektiren staj bolimlerinin uzatma siresi iki hafta seklinde uzatilirsa hastalar ve 6grenciler icin daha iyi olabilir

» jlk olarak en biiyiik problemlerden birisi iletisim problemi. Bazi asistanlarin ve hemsire/yardimci personelin 6grenci ile konusma bicimi degil bir dis hekimligi fakiiltesi,
sokaga yakismayacak sekilde. Bazi kliniklerde 6grenci dostu olmayan 6gretim Gyesini arkasina alan hemsireler klinik ortaminda hastalarin 6niinde 6grencilere
bagirmakta. Sahsi bir problemim olmamakla beraber arkadaslarima yapilan muameleler ve dahasi bazi hemsire personelinin hastayla olan iletisimi dahi beni Gizlyor.
Okulda ¢ok biiyiik bir hiyerarsi problemi var, stajyer olmanin amaci temelde 6grenmektir. Ogrenim siirecinde hata yapmaktan dogal bir sey olamaz. Bu hatalar geri
donusli oldugu slirece 6grenci 6grenmeye tesvik edilmelidir. Eldiveni yanlis masadan aldiginiz icin hemsire kizarsa, stajda bir seyi yapamadiginizda hastaya zarar vermek
yerine asistaniniza glizel bir dille ifade ettiginizde yardim istediginizde asistaniniz kizarsa 6grenci 6grenemez, 6grenme hevesini de temelli yitirir. Stajyer 6grencilerin ok



fazla ezildigini diisiiniyorum. Orada aday hekim kimligimizle insanlara fayda saglamaya calisirken asistan ya da hemsire personelin sizi asagilamasi, goz devirmesi, Uf pif
gibi etik olmayan manasiz tepkilerde bulunmasi 6grencinin hevesini kiriyor. Bu konuda sdylenecek tonlarca sey mevcut ancak ikinci en biylk problem de diizensizlik.
Stajlarda yalandan bir diizen olusturulmaya calisilsa da tam bir kaos hakim. Unitler calismiyor, malzemeler yeterli degil. Protez staji yapmis biri olarak hastamdan
haftalarca 6l¢li alamamistim. Bu sadece bir 6rnek. Hastadan laf yiyoruz imkan yok diye, gidip kendi paramizla aliyoruz normalde klinikte bulunmasi gereken malzemeleri,
o kadar derdin icinde bir de etik olmayan bir sekilde yardimci personelin asistanin garip gbz devirmelerine azarina katlaniyoruz. Yeterli egitim gordtigimuzi de
diisinmiyorum. Bazi stajlarda bazi asistanlarin klinik nébetinde soru sormaya korkuyoruz. Asistanlarin islerini izlemeye ¢ekiniyoruz. Kimse de insan yerine koyup "... gel
bak buglin bu islemi yapacagim gozlemle" demiyor. Asistan gel demeden gidip basinda onu izleyecek cesaretimiz yok, gézlem yapmaya cagiran da yok. Mezun
oldugumuzda aldigimiz ti¢ kurusu kurslara yatirip parayla 6grenmeye mahkum ediliyoruz bu sekilde. Fakilteden ¢ok bir sey 6grenemiyoruz. Ogretim modeli ""6grenci
hata yapsin -> 6grenciye kiz -> 6grenci korkudan bir daha ayni hatayi yapmasin" seklinde. Higbirimizin icinde de heves kalmadi gérdigiim kadariyla. Basarisiz bir sistem
hakim. Dekanhgimizin da bu konuda yapabilecegi hicbir sey yok eriskin insanlara bu yastan sonra iletisimi 6gretemezsiniz. Tabii ki cok basaril bir egitici olan
asistanlarimiz da var tamami boyle degil. Tek tavsiyem belki bir uzman danisman tutulup personele iletisim, etik semineri verilebilir.

Kliniklerde bozuk olan tinitler tamir edilmeli. Ozellikle Protez béliimiinde &grencilerin kullanabilecegi calisan Unit sayisi cok az

Protez boliimiindeki bir hocanin uyguladigi piskolojik baski ve bélimiin hem maddi hem fiziki yetersizlikleri nedeniyle bdlimiin verimsizligi had safadadir. Calisacak linit
bulamiyoruz, diizglin ¢alisan bir init bulamiyoruz. Hicbir sey diizelmese dahi protez bolimiinin Gzerine egilseniz o bile bizi mutlu edecektir

hosgori ve empati lizerine ilerliyen stajlarimiz oldugu gibi,daha ¢ok piskolojik yipratmaya dayali staj bolimlerimiz de var malesef. disiplinli bir egitim almamiz elbette
sart, fakat bunun yaninda 6grenme sirecinde oldugumuzun-tecribesizligimizin- gézoniinde bulundurulmasi daha verimli bir staj slireci gecirmemizi saglayacaktir
Unitlerin diizglin calismasi ve diizenin hakim olmasini rica ediyorum.

Hastada kullandigimiz malzemeleri okul temin etse 6grenci ve aileleri igcin ekonomik olarak daha iyi olur. Cogu klinikte solak tinit yok solak 6grenciler zorlaniyor.

Protez, periodontoloji vs. staj disinda randevu vermemizi gerektiren stajlar icin teorik derslerdeki devam zorunlulugu biraz daha esnetiliyor mu bilmiyorum, esnetilmesi
bu stajlari yapanlara rahat bir nefes aldiracaktir. Cerrahi, periodontoloji gibi bazi klinikler haricinde diger klinik ortamlari ve linitler ger¢ekten ¢ok pis durumda. Bunun
yardimci personelden kaynaklandigini dislinliyorum. Hastalar bize sik sik bununla ilgili serzeniste bulunuyor. Protez stajinda bizden sorumlu asistanlarimizin bize ilgisi ve
ogretici yaklasimlari yetersiz. Protez gibi diger bircok klinikte asistanlarimizin bireysel hastalari oluyor fakat bize karsi ilgisizlikleri ile karsilasmadim.

Bize verilen bu egitimler tabiki yararl oluyor ama staj barajlarini yetistirme derdinden dolayi ise odaklanmadan sadece bitmesi amaciyla yaptigimiz seyler oldu ve bazi
boélimler staj sonu sinavlarini sene sonuna birakiyorlar zaten birsuru 4. Sinif teorik dersinin finalleri olacagi icin ¢ok yogun bir dénem olacak onun {stiine stajlarda bu
derslere galisip sinavinin cok ileri bir zamanda olmasi galistigimiz seyleri stirekli unutturuyor ve ¢ogu staj sozlliisunde herkese farkli soru soruldugu icin tamamen adil bir
degerlendirme olmadigini disiiniyorum ayrica 6zellikle bazi bélimlerde asistanlarin 6grencilere daha imli yaklasmasi gerektigini diisinliyorum tesekkur ederim



